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省府緊急應變計劃 

除非我們採取適當的步驟去保護我們自己和四周的環境，否則水災可以嚴重危害我們的安全和健康。洪水可以

被污水及其他污染物，例如殺蟲劑、油或化學廢料等嚴重污染。此外，只需 60 釐米高的流水便已經可以將車輛

沖走，而深度僅為 15 釐米的水亦可以令人步履不穩。 

 

您可以採取各種措施去防止染病和嚴重受傷。以下是要留意的一些危險情況和預防措施的提示： 

 

危險情況 

 

• 切勿嘗試在洪水中駕駛。水位可以較看起來的深，而且上升速度很快。假如汽車在洪水中拋錨，立即迅速

離開車輛並前往較高的地面。 

• 很多物料都會引起食水及泥土污染。將所有化學品，例如殺蟲劑（包括除草劑）、肥料等存放於防水容器

內，然後擺放在高於洪水水位的地方。若您看見或知道有嚴重的溢漏或污染事件，請致電 1-800-663-3456
報告。 

• 飄流的垃圾會引致嚴重的健康問題，但業主經常都會忽略此點。假如您有水災的危險，請確保所有垃圾及

廢物均被移至較高的地面或是把它們清除。 

• 看到掉下來的電線時，切勿試圖將其修理或拾起。即使洪水看來好像已退去，電流仍可在餘下的水中流通

超過 100 米。向您區內的公用事業公司或警察部門報告掉下的電線。 

• 被水浸過的煤氣控制閥、斷路器及保險絲會引起爆炸及火警的危險。將所有曾被水浸的煤氣控制閥、斷路

器及保險絲予以更換。  
• 電器 － 將所有電器的插頭拔掉並把電器移往較高的地方 

• 有關電力安全的資料，請瀏覽 www.bchydro.com/safety/ 或 
www.safetyauthority.ca/safety-information 

• 天然氣 － 要知道怎樣能夠安全地關掉煤氣，請瀏覽：

www.terasengas.com/_Safety/SafetyHomeWork/CareOfYourMeter/HowtoturnOffYourMeter.htm 
• 滲漏的丙烷氣罐或天然氣會造成火警或爆炸。假如您必須撤離您的家園或財物，您務必要知道怎樣可以安

全地將所有的丙烷氣罐固定繫緊及把煤氣喉管關閉。在重返家園時，請召喚合格的專業人士將煤氣重新 

開啟。 

• 讓積水停留在您家或其他建築物的時間愈長，由洪水中的細菌或霉菌所造成的健康問題的風險便愈高。以

一份家用漂白水與十份水混和的溶液清洗受影響的範圍，這樣可以去除霉菌和黴菌。只要您家中的濕氣仍

然很重，霉菌滋生的風險便繼續存在，因為霉菌在潮濕暖和的環境中特別快速生長。 

• 要獲得更多的資料，請瀏覽：「災後復原指南之逐一善後」（One Step at a Time to Flood Recovery） 
http://www.pep.gov.bc.ca/floods/docs/recoveryguide-c.pdf 

 

http://www.bchydro.com/safety/
http://www.safetyauthority.ca/safety-information
http://www.terasengas.com/_Safety/SafetyHomeWork/CareOfYourMeter/HowtoturnOffYourMeter.htm
http://www.pep.gov.bc.ca/floods/docs/recoveryguide-c.pdf
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安全措施 
• 假如您看見家畜或其他的動物正被撤離，應該馬上離開該處，以便疏散工作可以安全地進行。受驚的動物

很難加以控制。嘈吵的設備和車輛，包括低飛的飛機，會不必要地驚嚇動物。 

• 若有可能，應戴上手套及穿著靴子，以免皮膚接觸到任何被洪水污染的物件。家長不應讓子女在被水淹的

地方玩耍。 

• 經常以肥皂及已消毒的水清洗您的雙手，以防止疾病傳播。在可能與污染物有所接觸時，例如準備食物或

進食前、如廁後及清理水災現場後等，務必要這樣造。 

• 假如您的水井曾被水淹，應假設您家的用水已被污染。假如您使用公共供水系統，便須收聽當地傳媒報導

的，來自公眾衛生當局的公告，以找出您家的用水是否已被污染。每個衛生當局都會有一個關於其區內的

煮滾食水公告的清單。要尋找您區內衛生當局的資料，請瀏覽 
http://www.healthservices.gov.bc.ca/socsec/index.html :   

• 假如食水已被污染，樽裝水便是最佳的選擇，或可上網閱讀  
http://www.bchealthguide.org/healthfiles/hfile49b.stm「如何將食水消毒」（How to Disinfect Drinking 
Water）一文。 

• 以下任何一種食品若接觸過洪水，應立即棄掉： 

o 冰櫃或雪櫃內的食品，包括全部的肉類、新鮮水果及蔬菜， 

o 所有盒裝食物，例如早餐麥片， 

o 所有樽裝飲品及罈子內的食品，包括自製果醬 – 這是因為罈子和瓶子封口處底部不能加以適當地 

消毒。 

o 所有的藥物、化妝品及衛生用品。 

• 所有未損毀的罐頭應該徹底地加以清洗及消毒，而有凹陷或滲漏的任何罐頭，不論是甚麼種類，都應將其

丟棄。 

• 清洗所有的碗碟和烹調用具並加以消毒，以防可能因污染而生病。 

• 假如您的房屋在水災期間或之後停電，切勿使用煤氣爐、爐灶、燒烤爐、木炭火盆或手提式丙烷氣暖爐等

給您的房屋加溫。這些設備會耗盡氧氣並排放一氧化碳，在室內使用時會令人窒息甚至死亡。 

• 假如電動馬達裝置如洗衣機及乾衣機曾被水浸，在合格的電工進行檢查前，切勿重新開動。若煤氣供應已

被關掉，必須由合格的專業人士負責重新開啟。 

• 假如您的家曾被洪水侵襲，在電氣督察或電工為屋內的所有電線進行檢查前，切勿嘗試重新開啟您房屋內

的電源。  
• 假如建築物裏面或四周有積水，應確保卑詩水電局在您進入房屋前已將電源切斷。 

• 若建築物基本上已沒有積水，便要在進入前檢查地基是否有裂痕或其他的損毀。入屋後要檢查牆壁、地板

和門窗，確保建築物沒有倒塌的危險。  
• 大部份洪水沉積物對泥土造成的污染，都不足以令我們擔心。若發覺有危險，當局會向公眾發出警告。  
• 在大部份的情形中，洪水不會對化糞池造成嚴重的影響。不過，假如您在洪水水位降至低於化糞池內配水

溝渠的水平之前便使用污水排放系統，您的污水排放池可能會受到洪水損壞。建議您於水災後使用化糞系

統前，先行查找更多的資料。  
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